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Poésie d’un Monde à l’Autre : à la découverte du handicap

La poésie d’un Monde à l’Autre dépasse les frontières de Rezé grâce à la Bande à Sylvain.

Sylvain Dodier et Luc Pallegoix, les fabuleux concep-
teurs, animateurs, inventeurs de la Bande à Sylvain et 
de la J@imerie nous suivent dans notre aventure hu-
maine et poétique depuis le mois de décembre. 
Le mois dernier, les élèves de Jean Jaurès, avaient 
pu discuter avec Sylvain par téléconférence. C’était 
un avant-goût de la rencontre qui a eu lieu au mois de 
mai. 

Sylvain est venu dans la CLIS de La Houssais et dans 
la classe de CM1/CM2 de Jean Jaurès pour échanger 
mais surtout pour écrire : c’était le 22 et le 23 mai. Luc, 
resté au château de la J@imerie, suivait l’intervention 
à distance valorisant, quasi en direct, les productions 
des élèves sur le site de La Bande à Sylvain.

J’aime, j’aime, j’aime... !! Des mots pour dire qui l’on est. Les enfants de la classe d’intégration 
scolaire rencontrent Sylvain.

L’ambiance était chaleureuse, conviviale et étonnam-
ment studieuse ce jeudi 22 mai à l’école de La Hous-
sais. Florina, Manuella, Paul, Valentine, Jason, Cloé
Baptiste, Alicia, Estelle, Floriane, Daren, Jessy et 
leurs enseignants Jean-Michel et Florence mais aussi 
Brigitte, l’AVS (l’aide à la vie scolaire) et Carmen, 
membre de l’équipe municipale de l’école ont 
accueilli Sylvain dans leur classe durant l’après-midi.

Le chocolat
Le vélo

La poupée

Au programme : se connaître, discuter et produire 
ensemble un poème chanté et mimé, sous la 
conduite du chef d’orchestre Sylvain. Ce dernier a 
commencé par parler avec les enfants assis sur le 
petit banc des palabres. Entre deux mouvements 
de danse tektonik interprétés par quelques enfants, 
ces derniers se sont présentés et ont dit ce qu’ils 
aimaient par dessus tout. C’est à partir de ces mots 
et de leurs illustrations que la partition s’est écrite.

(En choeur) J’aime, J’aime, J’aime...
La poupée Carmen
(En choeur) J’aime, J’aime, J’aime
Florence
(En choeur) J’aime, J’aime, J’aime
Jean-Michel
(En choeur) J’aime, J’aime, J’aime
Le vélo
(En choeur) J’aime, J’aime, J’aime
Le foot
(En choeur) J’aime, J’aime, J’aime
(En choeur) Le CHOCOLAT!!!
(En choeur) et... je t’aime aussi Brigitte

Le foot

La séance s’est terminée par la création d’une 
photomotgraphie : portrait en mots  d’une personne. 
Les enfants ont choisi leur maîtresse Florence.

Florence...  
Tu es un chat, un chat doux. 

Tu es une voiture, une voiture de course.
 Avec toi, le travail... ressemble à une fl eur.

 Florence, ton coeur est une fraise, 
ta classe une grande maison...

 une jupe rouge qui nous aide à lire!
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On a tous un handicap... !! Les enfants de CM1/CM2 écrivent de nouvelles photosmotsgraphies 
avec Sylvain.

À leur tour les élèves de CM1/CM2 de l’école Jean 
Jaurès ont «travaillé» avec Sylvain durant toute la 
journée du 23 mai. Celle-ci a démarré avec une séance 
de vidéoclavardage comme disent les québécois, 
c’est-à-dire une vidéoconférence. Les enfants ont 
ainsi pu faire également connaissance avec Lulu qui 
travaillait dur depuis son château pour concevoir le 
numéro spécial de J@ime express sur le «happening 
de Rezé», à lire absolument sur le site de la J@imerie 
(http://www.labandeasylvain.com).

>  Retrouvez cette lettre et les précédentes sur 
le site de Grandir d’un Monde à l’Autre :
 www.editions-ma.com

Ce projet reçoit le soutien de La Fondation du Crédit Mutuel pour la Lecture et celui de la Mairie de Rezé.

Avec les 26 élèves d’Isabelle, Sylvain a retravaillé 
sur le handicap et sur la technique poétique de la 
photomotgraphie. Mais cette fois-ci, l’exercice était 
plus diffi cile. Sylvain, une fois l’échauffement terminé, 
a demandé à chacun de réfl échir à ce qui pouvait 
constituer chez lui un handicap en expliquant que 
l’on peut tous se ressentir un jour ou l’autre dans 
une situation de handicap. Le ludique des premiers 
instants a fait place à l’introspection. Les enfants, avec 
beaucoup de sérieux, se sont pliés à cettte demande 
exigeante et peut-être même troublante. Sylvain leur 
a ensuite proposé d’écrire leur photomotgraphie en se 
regardant de l’extérieur, comme si je devenait il. Voici 
quelques une de ces photosmotsgraphies...

Capucine

Tu es tellement sucrée
Que tu es attentionnée

Attentionnée pour l’amitié
Tu es l’orange du tigre…

L’orange inoubliable.
Tu es l’amour du Chili

L’amour immortel.
Et… tu joues l’après-midi

À travers les lueurs de l’été
Même si tu es petite

Tu te balades dans la Thaïlande de ton 
aimé!

Adélaïde

Tu es rouge quand tu as peur
Peur de l’aventure qui va t’arriver

Qui va t’arriver par surprise
Comme un vélo qui part 
Et qui vient en freinant
En freinant devant toi

Toi qui le regardes tu dis « pourquoi ? »
Pourquoi il t’arrive ça, pourquoi ?

C’est comme si tu montais dans un 
immeuble de 60 étages,

à pied tout seul sans que personne ne t’aide
en n’ayant aucune défense.
Sans que personne ne t’aide

sans que personne n’ait pitié de toi
Comme une rose qui s’évanouit 

en douce au printemps
Au printemps là où le soleil se couche

à la belle étoile !
À la belle étoile de Madagascar, 

Le pays de tes rêves.
Et même si tu as les cheveux crépus

au fond de toi tu peux avoir 
des cheveux de sirène.

Alexandre

Tu es vert 
comme une pomme

Une pomme amusante
Tu es un roc
Tu es un feu

Un feu multicolore et…
Tu danses la tecktonik

La tecktonik super cool !

Emmanuel  

Tu es la vive luciole de  ma vie 
nuageuse

Nuageuse, débordante de mangas
Tu es le feu dansant 

sur le tombeau de mes soucis
 les soucis embêtants de la vie.
Tu es l’elfe de l’étoile du soir 

 le soir noir et blanc, angoissant.
Et…tu te trouves trop gros  malgré 

tes abdominaux !
Tu te trouves trop gourmand

 mais tu te rattrapes en dessinant.
Tu as de grandes oreilles  

mais moins grosses que ces 
groseilles.

Milan

Tu es l’oiseau du 
schtroumpf gourmand

Gourmand comme 
la gazelle qui vit à 

Marlygomon
À Marlygomon 

ils parlent comme ça : 
sava unnnnn !

Tes pieds ne sont pas 
droits mais tu es adroit.

Pour découvrir les autres photosmotsgraphies et dessins ainsi que 
la page spéciale Happening de Rezé comportant des commentai-
res de nombreux enfants français et québécois, allez découvrir la 
J@imerie de Sylvain et Lulu et tout le travail formidable qu’ils ont 
fait autour de ce projet mais aussi l’ensemble de leurs actions : 
www.labandeasylvain.com 


