QU’ON SE LE DISE...

Les projets qui voient le jour a L’Equipage ont été
pensés par et pour les habitant-e-s dont vous faites
partie et vous pouvez (& tout moment) vous joindre a
nous pour les faire vivre!

JOHANNA est |la pour répondre a vos questions,
collecter vos propositions et coordonner les actions,
alors n’hésitez pas a lui téléphoner a L’Equipage ou a
lui écrire: animation.lequipage@gmail.com

MERCI a tous-tes les généreux-euses donateurs-
trices pour leurs dons de livres le mois dernier.

UN NOUVEL ESPACE JEUX

Le jeu a toujours été présent a I'association. En plus
des rendez-vous conviviaux et familiaux
ponctuels animés par MARIE, vous pouvez a
présent acheter des jeux neufs et d’occasion. Un
dépot-vente de jeux d’occasion aura lieu 2
mercredis par mois et vous pouvez aussi faire des
dons de jeux a L’Equipage.

L’Equipage...
...c’est un lieu pour vous accueillir,
VOUS et VOS INITIATIVES!

Adhérent-e-s ou non,
VOus pouvez manger sur place votre pique-nique,
venir faire une pause,
acheter un livre neuf ou d’occasion,
participer a des animations, boire un verre...

Au plaisir de vous croiser prochainement
a bord de L ’Equipage !

Cultivons nos différences!
(thématique de mars et avril)

Parce que nous sommes tous et toutes différents-tes et
que nous pensons que c’est une force. Parce qu’il existe
aujourd’hui encore des inégalités et des intolérances
face a ces différences. Nous souhaitons mettre a I’hon-
neur nos différences, afin d’en parler, et de mieux les
comprendre. Nous avons intitulé cette thématique:

« CULTIVONS NOS DIFFERENCES! »

Comme a son habitude 'Equipage vous propose une
sélection d’'ouvrages (romans, BD, albums jeunesse
et documentaires) sur la thématique.

Nous espérons que chacun-e d’entre vous y trouvera
de lintérét.

L’Equipage est comptoir de change,
i ) et accepte les RETZ’L, monnaie locale
non spéculative.

L’Equipage...
...est une association (loi 1901!)

Son but est de :

« Développer les échanges et les rencontres autour

de la culture dans un cadre convivial et familial ».

Elle fonctionne grace :

- A un collectif qui adhére & un projet commun et le
porte en y participant a son rythme : méme une heure

par mois , est utile.

- A des dons (de livres , jeux et autres,...), des échan-
ges, des ventes solidaires et responsables, des adhé-

sions et du bénévolat.

- A des « PAF », des « Participations Aux Frais » car
certaines animations engendrent des dépenses aux-
quelles chacun-e peut contribuer en fonction de ses
moyens et de ses envies. Il s’agit donc d’une participa-

tion libre et consciente.

Adhérer a L’Equipage :

12€ par an (soit 1€/mois) pour une personne
20€ par an (soit 1,66€/mois) pour une famille
20€ par an (soit 1,66€/mois) pour une structure
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PROGRAMME
MARS 2015

NOUVEAUX HORAIRES
Du MARDI au vendred :
10h30 a 18h30
Samedi : 15h a 18h

2 rue de Pornic
(face a I’église)
44830 BOUAYE
02.28.07.58.72
lequipage@yahoo.fr
www.lequipage.jimdo.com

commarea solidava at. avantuvras culturallas
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MARDI 3 de 18h30 a 19h30
Conversation en espagnol avec Carmen.

PAF: 6€ petite boisson sans alcool incluse.

MERCREDI 4 de 16h30 a 18h

Dépét-vente de jeux avec Elisabeth et
Valérie. Pour que les adhérent-e-s déposent
leurs jeux et dvd et vous proposent un large
choix d’occasion a petits prix. Entrée libre.

MERCREDI 4 a de 18h a 19h30

Rendez-vous de I'animation avec Johanna
et Héléne. Des idées? Des envies? Du temps
a consacrer aux animations a bord de
'Equipage? Rejoignez-nous! Entrée libre.

JEUDI 5 a partir de 12h

Repas partagé. Venez avec votre panier repas
pour un moment de convivialité.

Possibilité de réchauffer sur place. Entrée libre.

VENDREDI 6 a partir de 19h:

Apéro-blabla ciné-bouquin avec Cécile et
Evelyne. Découverte et partage de nos coups
de coeur de livres et de films sur le théme des
différences. Entrée libre.

SAMEDI 7 de 10h a 12h30

Assemblée Générale de I’Equipage.

Ouvert a tous les adhérents-tes. Bilan de
'année, perspectives et éléction du CA.

Verre de I'amitié offert a l'issu de I'AG.

SAMEDI 7 de 15h a 17h: HORS MURS

Tea Time animé autour de la cabine
téléphonique anglaise a I’Etier avec Cécile et
Morgane. Animation Pétanque et jeux
d’adresses.

MARDI 10 de 14h a 16h

Atelier couture création d’'une carte géante
de Bouaye encadré par Annie, couturiére
professionnelle. La réalisation sera exposé lors
du Héron Voyageur. Débutant-e-s bienvenu-e-s.
Entrée libre. Adhésion bienvenues.

MARDI 10 de 18h30 a 19h30
Conversation en espagnol avec Carmen. 6€

VENDREDI 13 a 19h30

Apéro-Philo : “Doit-on cultiver sa
différence?” avec Patrick prof de philosophie.
Un temps pour échanger nos points de vue et
partager nos réflexions en toute convivialité.
Entrée libre.

SAMEDI 14 de 10h a 11h
Atelier “le frangais a [I'écrit” avec
Emmanuelle. Pour (re) prendre confiance en
son frangais. PAF 6 euros,

SAMEDI 14 de 10h30 a 11h30
Conversation en anglais avec Nicky.
PAF: 6€ petite boisson sans alcool incluse

SAMEDI 14 de 16h a 17h30
Gouter conte avec Dan Leconteur.

Conte sur les droits des enfants. Dés 8 ans.
PAF: libre a la chaussette. Réservation conseillée

MARDI 17 de 18h30 a 19h30
Conversation en espagnol avec Carmen. 6€

MERCREDI 18 de 16h30 a 18h
Dépot-vente de jeux avec Elisabeth et
Valérie. Entrés libre.

VENDREDI 20 de 10h30 a 12h
Rendez-vous de I’animation avec Johanna
et Hélene. Entrés libre.

VENDREDI 20 de 17h30 a 19h30

Le 5 a 7 bien-étre avec Julie, Domitille,
Stérenn et Isabelle. Un temps pour se poser et
se relaxer. Découverte de 4 types de
massages: assis, de téte, de pieds, de mains.
Nombre de places limité. Sur réservation.

PAF 6 euros, petite boisson sans alcool incluse.

SAMEDI 21 de 10h30 a 12h
Conversation en italien avec Faustine.
PAF: 6€ petite boisson sans alcool incluse

SAMEDI 21 de 15h a 17h: HORS MURS

Tea Time animé autour de la cabine
téléphonique anglaise a I’Orgerie avec Valérie.
Animation création de fleurs en origami et
boules en papier de soie par Allison.

MARDI 24 de 14h a 16h

Atelier couture création d’une carte géante
de Bouaye encadré par Annie, couturiére
professionnelle. La réalisation sera exposé lors
du Héron Voyageur.

Débutant-e-s bienvenu-e-s. Entrée libre. Adhésion
bienvenues.

MARDI 24 de 18h30 a 19h30
Conversation en espagnol avec Carmen. 6€

MERCREDI 25 de 9h a 10h30

Pause-Café avec nos tout-petits avec
Johanna. Un temps d'échange convivial et de
jeux pour les parents et les tout-petits (0-3 ans).
Un petit concert sera proposé. Entrée libre.

MERCREDI 25 de 15h a 16h

Initiation au Braille avec l'association OREA.
Pour découvrir le braille sous forme de jeux.
Sur réservation, Dés 6 ans, PAF: 3 euros.

VENDREDI 27 de 18h30 a 20h
Atelier-découverte “Tapotements
énergétiques” avec Pascaline.

Venez découvrir une technique applicable chez
vous pour du dynamisme et une détente immé-

diate. PAF: 6€ petite boisson sans alcool incluse

VENDREDI 27 de 18h30 a 21h30

Soirée Jeux de société avec Marie. Pour jouer
en famille ou entre ami-e-s sur le théme des
différences. PAF libre “a la chaussette”.

SAMEDI 28 a 10h30
Conversation en anglais avec Nicky. 6€

SAMEDI 28 de 15h30 a 17h30

Lecture spectacle “La collectionneuse de
familles” inspiré du livre “Mille et une
familles” avec Delphine.

Présence et dédicace de I'auteure de “Mille et
une familles”: Marie-Cécile Distinguin- Rabot.
Pause gouter. Paf : Libre “a la chaussette”.




