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COLLOQUE FRATRIE & HANDICAP 
 

BIBLIOGRAPHIE 
                                                     
 
                    
            Généralités sur les droits de la personne handicapée  

Guide des personnes handicapées / La Documentation française. – La Documentation 
française, 2008.  -  235 p. 
Guide traitant des droits de la personne handicapée dans tous les aspects de sa vie; 
scolarité, formation professionnelle, emploi, logement, déplacements, prestations sociales, 
régimes de protection.   

 
  Thématique Fratrie et Handicap  

• Fratrie à l'épreuve du handicap [La] / Claudie Bert.  - Éditions Éres, 2006. - 267 p. 
Une analyse de la relation frère/sœur lorsque l'un des enfants présente un handicap sous 
différents aspects (vécu, dimensions psychologique et sociale), accompagnée de 
témoignages montrant les bouleversements engendrés en termes d'identification et de 
filiation.       

 
• Handicaps: paroles de frères et sœurs / Maria Carrier. - Éditions Autrement (collection 

Mutations), 2005.  - 169 p. 
Cet ouvrage pose la question de la construction de soi lorsqu'un frère ou une sœur présente 
un handicap physique ou mental, à travers plusieurs témoignages de frères et sœurs de 13 à 
70 ans. 

 
• Temps des servitudes : la famille à l'épreuve du handicap [Le] / Anne-Laure Bazin et 

Serge Ebersolo – Presses universitaires de Rennes, 2005. -  228 p. 
Une étude en termes institutionnels, techniques, financiers et humains des répercussions du 
handicap d'un enfant sur son entourage, et traitant plus particulièrement du ressenti des 
parents.  

 
• Et moi alors ? Grandir avec un frère ou une sœur aux besoins particuliers. / Édith Blais – 

Éditions de l’Hôpital Sainte-Justine, 2002. - 107 p. 
Témoignages de frères et sœurs, leurs ressentis face au handicap.   

 
• Frères et sœurs de personnes handicapées : le Handicap envisagé / Charles Gardou. - 

Éditions Éres, 1997. - 187 p. 
Recueil d'écrits de ressentis face au handicap. 

 
• Fratrie et handicap : l’influence du handicap d’une personne sur ses frères et sœurs / Régine 

Scelles. - Éditions L’harmattan, 1998. - 237 p. 
L'identité, les relations sociales, la vie affective des adultes sont marquées par leurs 
relations fraternelles. Quand est-il lorsqu'un des enfants est handicapé ?   
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• Le plus petit dénominateur humain / Valérie Liquet-Madry. – Éditions d'un Monde à l'Autre, 

2006. - 100 p. 
Sophie apprend la mort de sa sœur, Chloé, polyhandicapée et décide de rédiger son journal 
livrant sa colère contre elle-même et sa famille. Un roman âpre et sans concession sur ce 
que l'on peut éprouver face au handicap de son frère ou de sa sœur.   

 
• Assurer la protection d'un majeur : question incontournable pour les frères et sœurs / Régine 

Scelles et Monique Sassier. - CTNERHI, 2002.  - 154 p. 
 L'objectif de cet ouvrage est de questionner la protection de la personne adulte handicapée 
 et celle des liens à construire et à faire évoluer avec ses frères et sœurs. Le thème de la 
 tutelle est donc  central.   

 
• Pas de verbe / Marc Voisin. – Éditions du Retour, 2007. - 147 p. 

Par ce court roman, suivi de témoignages de personnes concernées par le handicap, 
l'auteur lance une réflexion et un cri d'alarme sur la situation des personnes handicapées 
vieillissantes.      

  
• Frères et sœurs face aux troubles psychotiques / Hélène Davtian. - Union Nationale des 

Amis et Familles de Malades Psychiques ( UNAFAM), 2006. 
Plus de 30 frères et sœurs ont participé à cet ouvrage ayant pour objectifs de comprendre la 
maladie psychique et de savoir comment aider son frère ou sa sœur en tenant compte de soi.  

 
• Les frères et sœurs de malades psychiques / Hélène Davtian. - Union Nationale des Amis et 

Familles de Malades Psychiques (UNAFAM), 2003. 
Une enquête mettant en évidence l'incidence de la maladie psychique sur la fratrie et 
permettant une meilleure compréhension de celle-ci, pour les parents et les professionnels. 
 

 Histoire d'une schizophrénie, Jérémy, sa famille, la société / Anne Poiré. - Éditions Frison  
Roche, 2008. - 205 p. 
Témoignage d'une mère sur la maladie de son fils qui l'a conduit à la mort, et exposé 
explicatif sur cette maladie et les difficultés qu'elle provoque. 

     
• Parents, nous voudrions vous dire… / Recueil de témoignages. - Association Nationale de 

Frères et Sœurs de Personnes Handicapées (ASFHA).  
 

Articles  
• Handicap et fratrie. Donner la parole à la fratrie. Dossier / Régine Scelles, Marjolaine Dihl. 

In : Lien social, n°884, 15/05/2008, p.8-15. 
 

• La famille à l'épreuve du handicap / Charles Gardou. In: Reliance, 2008, n° 26. 
 

• Le handicap au sein de la famille / Sous la direction de Pierre Charazac, de Jean-Louis 
Dorney, Christiane Joubert. In Le divan familial, 2002, n°8.  

 
• Suis-je responsable de mon frère, de ma sœur ? / Paul de Rosen, Samuel Rouvillon, Hugues 

Misserey, Anne de Vergnette. In : Ombres et lumière, 2008, n°166, p.16-25.  
 

• Fratrie : entre joies et souffrances [La] / UNAPEI, [non daté] 

En ligne sur : http://www.unapei.org/print/e-docs/00/00/02/96/document_unapei.md 
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• Fratrie comme ressources [La] / Régines Scelles 
En ligne sur : http://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=CTF_032_0105#no1 
Article paru initialement dans la revue Contraste, n°18, 2003.  

 
• Handicap en héritage [Le] / Régine Scelles, Maud Salignat. In : Vivre ensemble, n°92, 2008, 

p. 6-11. 
 

• Impact du handicap d’une personne sur la vie psychique de ses frères et sœurs [L’]/ Régine 
Scelles, [non daté] 
En ligne sur : http://www.carnetpsy.com/archives/recherches/items/p21.htm 


